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Маркет

р.с.

\\
дневное пIенЮ для обеспеченпя горячим питанпем (завтракп)

г.Волгограда

а2 а 9. 2л€

отвgгственное лицо

7-11лет МоУ

9

Прием пищи, наименование блюда Масса порцrrи
Бе.ilки, г Углеводы, г

9.з 1

свЕжиЙ
60

пшщевые вещества

Жиры, г
Энергетlлческая

ценность, ккал

С КАРТОФЕmМ СО СJIИВОЧНЫМ МАСЛОМвАрЕники
l80 9,5l |4,77 46.ц 356.73
200 0,0I 0,00 l0,7I 42.8

с сАхАром кдркддЕ
пшЕниtlныЙ

Итого за пищи:
60 4.74 0.60 28,98 l4l,00

500 l4,90 I5,43 87,(Б ý49,Е5

],тl]l"Ё:,*х,ljf.j;111;1,Jffilпунп59подлунп,:.tGдне.ffфrcнюоо|о.юre(о9пiЕ...нноб)пfr{шнаGYп,/rлэв.обD.Фвrрчпп.ЕЕiспgкФFш..{п.р,ёш,rц},,Емýм



браrоsа

,"? Вшво Маркет

р.с.

l'ил\

ное менЮ для обеспечениЯ горячим питанием (завтраки) группы 12-18 лет МОУ
огрн

г.Волгограда

р о9, za
9 Варпант

Отвстственное лицо

9zеlэ0l

Ппщсвые вещGстваПрнем пищи, шаtrлrенованис блюда Масса порцrrш
Белкrr, г Жнры, г }'глсводы, г

Эшергетпчсская
цепЕостъ, кк:lл

3автраксвЕжиЙ
l00 I,07 2,зз I

свАрЕники КАРТОФЕЛЕМ со сливочным мАслом 200 l 5j.4 43 l.ЧАЙ С САХАРОМ
200 0.0l 1l lIтцЕшт{ныЙ
50

lза пttлlrt:
550

' Соrл.но ФнПrн zy1,4.a2в2-26 D.!дa, иll nyнt 59 пФ
бдод., ме9 фр,ии, r орtй,*".;."".'"--"-rЦrfiП':а'4r"Ю'ЖЕООф'НОФ(ОР'ЮфНффli'Diи.i..уfuд,пDцrаrD.фФrрилrr.Еt.чrD.шпщю..фипр.raшпи!r,lиr.аФ.Ф



гласовано
!rAlKгr

.а2?-zzl-цаz л- /
,1,а.

ое 12-тп дневпое меню для обеспеченпя бесплатпым питанием (
возможностями здоровья, детеti - 1lнвал}Iдов возраетrrойr группы

оr. 29. .zc

9 Вярrаflт

lrBo Маркет

р.с.

ся с ограцпчепцымп
ОУ Волгоrрада\

к 5 орн!

Отвglqгвсннос лицо

.9zzt

Пtrщевые веtцесгваПрием пищи, напм€нование б,lюда illacca порцни
Белки, г iКпры, г Углеводы. г

Энергстическая
цевностъ, t(r(lul

Полдник
плюulкА MocKoBcKArI l00 7-84 l 56,40 з48,1lкоФЕйныЙ Н^ПИТОК НА МОЛОКЕ 200 2,30 I.30 25- l23.J0Итого за прием пtrщи:

! 0,1,1 ll 82,30 471,6l

\
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дневное меню длЯ обеспечениЯ бесплатныМ питанием (полднпки)
здоровья,детеЙ _ инв{UIидов возрастной группы 12-18лет

za

возмо2lýlrостямлl
qt!

огрн а '9аzl9Оr'

9 Варпаrr

огвgrственнос лицо

Пrщевыс вGществ:r
Прrrем ппщп, паплrеповавrrс блrода }Iace порцшш

Белхи, г Жlrры, г Уrлеводы, г
цсшпость гклl
Эпсргtтпчсскrr

Полднпх

плюшкА MocKoBcKAri l50 I0,8з |4,79 8з,22 509,76

КОФЕЙНЬЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ 200 2,30 1,30 25,90 l2],50

350 t3,1з l609 l09,12 633,26
lIтого зд прпе}, пнщи:


